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간호대학생의 사전연명의료의향서에 대한 지식과 좋은 죽음 인식이 
연명치료중단에 대한 태도에 미치는 영향
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▪  간호사는 임상현장에서 생명과 죽음에 이르는 생명의료와 관련된 윤리적상황에 직면한다. 이러한 윤리적 상황에 
직면할 때 바람직한 의사결정을 할 수 있는 연명치료 중단에 대한 태도에 대한 생각을 예비간호사인 간호대학생에게 
교육할 필요가 있다. 

▪ 따라서 본 연구는 간호대학생의 사전연명의료의향서 지식, 좋은 죽음 인식, 연명치료중단 태도의 차이를 파악하고 
연명치료중단 태도에 영향을 미치는 요인을 규명하여, 말기 환자 간호에 있어 바람직한 가치관과 태도의 형성을 위한 
교육 프로그램의 기초자료를 제공하고자 실시하였다.

▪ 본 연구의 대상자는 J도에 소재한 5개 대학의 간호학과에 재학 중이며, 임상실습의 경험이 있는 3, 4년 대학생 
188명을 대상으로 2024년 5월 29일부터 2024년 6월 20일까지 구조화된 설문지로 자료 수집을 하였다. 

▪ 통계 분석 방법은 SPSS/WIN 23.0 Program을 이용하여, 기술통계, 상관분석, 회귀분석으로 실시하였다.

▪ 본 연구결과 사전연명의료의향서 지식은 3점 만점에 평균 0.54점, 좋은 죽음인식은 4점 만점에 평균 1.92점, 연명치료 
중단 태도는 5점 만점에 평균 2.16점으로 나타났다. 연명치료 중단 태도에 미치는 영향 요인을 확인하기 위한 회귀분석 
결과 사전연명의료의향서 지식과 좋은 죽음인식으로 나타났으며 25.6%였다.

▪ 본 연구결과 간호대학생의 연명치료중단의 대한 태도에 영향을 미치는 요인인 사전연명의료의향서 지식을 
향상시키고 좋은 죽음인식을 갖도록 하기 위해서는 체계적인 교육과정 및 비교과과정 프로그램을 개발 및 적용할 
필요가 있다.
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