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⚫ 연구 설계
본 연구는 간호대학생의 감염예방 표준주의 태도, 안전한 환경, 전이동기가 감염예방 표준
주의 수행도에 미치는 영향을 알아보고자 수행한 서술적 조사연구임

⚫ 연구 대상

간호대학의 3, 4학년 학생 125명으로 구조화된 온라인 설문지를 통해 자료를

수집함
⚫ 연구 도구

1) 표준주의 지침 태도

서영희(2009)가 개발하고, 하진영(2023)이 수정, 보완한 도구를 사용, 총 5문항으로, 본 연
구에서 도구 신뢰도는 Cronbach’s alpha=.91이었음

2) 안전한 실습환경

서영희(2009)가 개발하고, 박효정(2016)이 수정, 보완한 도구를 사용, 총 7문항으로, 본 연
구에서 도구의 신뢰도는 Chronbach’s alpha=.96이었음

3) 전이동기

Ayres가 개발하고, 박신영, 권영란(2012)이 번안한 도구를 사용, 총 10문항으로, 본 연구에
서 도구의 신뢰도는 Chronbach’s alpha=.98이었음

4) 표준주의 수행도

김종순(2008)이 번안하고, 정은희(2011)가 신뢰도와 타당도를 검증한 도구를 사용, 총 20
문항으로, 본 연구에서 도구의 신뢰도는 Chronbach’s alpha=.99이었음

⚫ 자료 분석 방법

E-stat 3.0 program(KSDC DB API)과 R programming language program

을 사용함

1) 연구대상자의 일반적 특성은 빈도, 백분율 및 평균, 표준편차로 기술통계

를 제시함

2) 일반적 특성에 따른 차이는 t-test와 ANOVA로 검정하고, 유의하면

Scheffé 사후검정을 실시함

3) 변수 간 관계는 Pearson 상관분석을 통해 상호 관련성을 검토함

4) 표준주의 수행도에 영향을 미치는 요인은 다중회귀분석으로 규명함

⚫ 간호대학생의 감염예방 표준주의 수행은 단순한 지식보다 위험 인식과 경계심이 수행에 중요한 영향을 미쳤다. 안전한 환경을 인식한다고 해서 표준주의 수행이 높

아지는 것은 아니며, 오히려 위험 인식이 수행을 강화할 수 있음을 보여준다. 전이동기는 수행 향상에 부분적으로 기여하였다. 이에 따라 간호대학생의 감염예방 표준

주의 수행 향상을 위해서는 지식 교육뿐만 아니라 전이동기와 위험 인식 강화를 포함한 교육전략이 필요하다. 

(표 2). 일반적 특성에 따른 표준주의 지침에 대한 태도, 안전한 실습환경 인식, 전이

동기, 표준주의수행도를 분석한 결과, 대부분의 변수에서 통계적으로 유의한 차이가

나타나지 않았다. 이에 반해, 감염예방 표준주의 학교 교육 만족도에 따른 안전한

실습환경 인식에서 유의한 차이가 있었다(F=3.58, p=.031). 

Scheffé 사후 검정 결과, 감염예방 표준주의 학교 교육에 ‘만족’으로 응답한 학생이

‘보통’ 또는 ‘만족하지 않음’으로 응답한 학생보다 안전한 실습환경 인식 점수가 유

의하게 높았다(p<.05).

(표 4). 안전한 실습환경 인식은 표준주의 수행도와 음의 상관관계를 나타냈다(r=-

.400, p<.001). 전이동기는 표준주의 수행도와 양의 상관관계를 나타냈다(r=.286, 

p=.001). 

(표 5). 간호대학생의 표준주의 수행도에 영향을 미치는 요인을 확인하기 위해 표준

주의 지침에 대한 태도, 안전한 실습환경 인식, 전이동기를 독립변수로 하여 다중회

귀분석을 실시하였다. 분석 결과, 안전한 실습환경 인식(β=-0.25, p=.005)로 표준

주의 수행도에 유의한 부적 영향을 미치는 것으로 나타났으며, 모형의 설명력은

25.4%였다.

⚫ 의료 관련 감염(Health-associated infection)은 환자뿐 아니라 의료인과 실습생에게 위해를 초래하는 문제로, 환자 안전과 직결되는 영역이다. 간호대학생의 감염예방 표준주의

수행도에 영향을 미치는 요인을 규명하기 위해 표준주의 지침에 대한 태도, 안전한 실습환경 인식, 전이동기를 중심으로 분석함으로써 감염예방에 대한 인식과 수행 특성을 이해하고, 

이를 기반으로 임상실습 환경의 교육적, 환경적 중재 방안 마련에 기초자료를 제공하고자 한다.


